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E N D I N G  S O U N D S

Say the Last Sound
ออกเสยีงท้ายค�าใหช้ดั

In Thai, only a few sounds can come at the end of a word. You know this from มาตราตัวสะกด: ส, ช or ซ at the end

sounds like ด (แมก่ด), ล at the end sounds like น (แมก่น), and ฟ at the end sounds like บ (แมก่บ). English is different.

Every ending sound is heard: s, z, sh, ch, f, v and l.

ในภาษาไทย เสยีงท้ายค�ามไีด้ไมก่ี่เสยีง ตามมาตราตัวสะกดท่ีเราเรยีนมา เชน่ ส ช ซ ท่ีท้ายค�าออกเสยีงเป็น ด (แมก่ด) ล ออกเสยีงเป็น น (แม่
กน) และ ฟ ออกเสยีงเป็น บ (แมก่บ) แต่ภาษาอังกฤษไมเ่ป็นแบบนัน้ ต้องได้ยนิเสยีงท้ายค�าทกุเสยีง เชน่ s, z, sh, ch, f, v และ l

So "bus" can sound like "but", and "ball" can sound like "bon". The listener hears a different word! Finish every

word: keep the air moving for s, f and sh, and keep your tongue up for l.

ดังนัน้ค�าวา่ "bus" อาจฟงัเหมอืน "but" และ "ball" อาจฟงัเหมอืน "บอน" ผูฟ้งัจะได้ยนิเป็นคนละค�า! ใหอ้อกเสยีงค�าจนจบ โดยปล่อยลมออก
ต่อเนื่องส�าหรบัเสยีง s, f, sh และยกปลายล้ินแตะหลังฟนับนค้างไวส้�าหรบัเสยีง l

Ending sounds / เสยีงท้ายค�า

Say this
พูดค�านี้

…and this
…และค�านี้

Tip
เคล็ดลับ

bus but
Bus ends with a long hiss: sss. But stops sharply.
bus ท้ายค�ามเีสยีงลม "ซซซ" ยาว ๆ สว่น but หยุดเสยีงทันที

nice night
Let the s at the end of nice hiss like a snake.
ปล่อยเสยีง s ท้ายค�า nice ใหม้ลีมเหมอืนเสยีงงู

kiss kit
Hold the sss at the end of kiss.
ลากเสยีง "ซซซ" ท้ายค�า kiss ไว้

wash what
Wash ends with a soft shhh, like "be quiet".
wash ลงท้ายด้วยเสยีง "ชชช" เบา ๆ เหมอืนตอนบอกใหเ้งียบ

leaf leap
For leaf, top teeth touch your lip and air comes out: fff.
ค�าวา่ leaf ใหฟ้นับนแตะรมิฝีปากล่าง แล้วเปา่ลม "ฟฟฟ"

five fine
Five ends with v: teeth on lip and buzz. Do not say "fai" or "fine".
five ลงท้ายด้วยเสยีง v ฟนับนแตะรมิฝีปากล่างแล้วท�าเสยีงสัน่ อยา่พูดวา่ "ไฟ" หรอื
"fine"

bell Ben
For l, your tongue touches behind your top teeth and stays there.
เสยีง l ปลายล้ินแตะหลังฟนับนแล้วค้างไว้

ball born
Ball ends with l. Keep your tongue up at the end.
ball ลงท้ายด้วยเสยีง l ยกล้ินค้างไวต้อนท้ายค�า

Practice: "The bus has a nice bell."

ฝึกพูด: ออกเสยีง s ในค�า bus และ nice และเสยีง l ในค�า bell ใหช้ดั
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C O N S O N A N T  C L U S T E R S

Sounds That Stick Together
เสยีงพยญัชนะควบ

A cluster is two or three consonant sounds together, like st, scr or sks. Thai has some clusters at the start of a

word (กร, กล, ปล, พร), but none with s, and none at the end of a word. So Thai speakers often add a little vowel

("sa-tore") or drop a sound ("des" for desks).

เสยีงควบคือเสยีงพยญัชนะสองหรอืสามเสยีงท่ีอยูติ่ดกัน เชน่ st, scr หรอื sks ภาษาไทยมคี�าควบกล�้าตอนต้นค�าบา้ง (กร กล ปล พร) แต่ไมม่ี
ค�าควบท่ีขึ้นต้นด้วย ส และไมม่เีสยีงควบท้ายค�าเลย คนไทยจงึมกัเติมสระเขา้ไป ("สะ-ตอร"์) หรอืตัดบางเสยีงท้ิง ("เด็ส" แทน desks)

Do not add a vowel between the sounds. "School" has one beat, not two: school, not "sa-kool".

อยา่เติมสระระหวา่งเสยีงพยญัชนะ ค�าวา่ "school" มจีงัหวะเดียว ไมใ่ชส่องจงัหวะ คือ school ไมใ่ช ่"สะ-กลู"

Start with a long "sss" and slide straight into the next sound: sss-tore → store.

เริม่ด้วยเสยีง "ซซซ" ยาว ๆ แล้วต่อเขา้เสยีงถัดไปทันที เชน่ ซซซ-tore → store

Say the r or l in clusters clearly: "bread", not "bed"; "play", not "pay".

ออกเสยีง r หรอื l ในค�าควบใหช้ดั เชน่ "bread" ไมใ่ช ่"bed" และ "play" ไมใ่ช ่"pay"

Clusters at the start / เสยีงควบต้นค�า

Say this
พูดแบบนี้

Not this
ไมใ่ชแ่บบนี้

Tip
เคล็ดลับ

school sa-kool
One beat. Start with s and go straight to k.
จงัหวะเดียว เริม่ท่ี s แล้วต่อ k ทันที

street sa-treet
Three sounds together: s-t-r. No vowel in between.
สามเสยีงติดกัน s-t-r ไมม่สีระคัน่

store sa-tore
Hiss first: sss-tore.
ท�าเสยีง "ซซซ" ก่อน แล้วต่อ tore

please police
Please has one beat. Police has two.
please มจีงัหวะเดียว police มสีองจงัหวะ

sport support
Sport has one beat. Support has two.
sport มจีงัหวะเดียว support มสีองจงัหวะ

bread bed
Say the r in bread.
ออกเสยีง r ในค�า bread

tree tea
Say the r in tree.
ออกเสยีง r ในค�า tree

play pay
Say the l in play.
ออกเสยีง l ในค�า play

• 

• 

• 
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Clusters at the end / เสยีงควบท้ายค�า

Say this
พูดแบบนี้

Not this
ไมใ่ชแ่บบนี้

Tip
เคล็ดลับ

desks des
Say every sound: d-e-s-k-s.
ออกเสยีงใหค้รบทกุเสยีง d-e-s-k-s

hands han
End with d and then z: han-dz.
ลงท้ายด้วยเสยีง d แล้วต่อด้วย z

milk mil
Finish with k.
จบด้วยเสยีง k

jumped jum
-ed here sounds like t: jum-pt.
-ed ในค�านี้ออกเสยีงเป็น t

cats cat
The s shows there is more than one. Always say it.
s ท้ายค�าบอกวา่มมีากกวา่หนึ่ง ต้องออกเสยีงทกุครัง้

first fer
Finish with s and t.
จบด้วยเสยีง s และ t

Practice: "Please put the desks in the school street."

ฝึกพูด: ระวงัอยา่เติมสระใน please, school, street และออกเสยีงท้ายค�า desks ใหค้รบ
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T H

The Two TH Sounds
เสยีง TH ทัง้สองแบบ

Thai has no th sound. The letters ท and ธ are read like t, so Thai speakers often say "tink" for think and "dis" for

this. English has two th sounds.

ภาษาไทยไมม่เีสยีง th ตัว ท และ ธ ออกเสยีงคล้าย t คนไทยจงึมกัพูดวา่ "ทิงค์" แทน think และ "ดิส" แทน this ภาษาอังกฤษมเีสยีง th สอง
แบบ

To make th: put the tip of your tongue gently between your teeth and blow air. Look in a mirror: you should see

your tongue.

วธิที�าเสยีง th: วางปลายล้ินเบา ๆ ระหวา่งฟนับนและฟนัล่าง แล้วเปา่ลมออก ลองสอ่งกระจก ต้องเหน็ปลายล้ินเล็กน้อย

Quiet th (no buzz): think, three, thank, mouth.

th แบบไมส่ัน่ (มแีต่ลม): think, three, thank, mouth

Buzzing th (voice on): this, that, they, mother. Touch your throat and feel the buzz.

th แบบสัน่ (มเีสยีงในล�าคอ): this, that, they, mother ลองแตะท่ีคอ จะรูส้กึวา่มกีารสัน่

TH pairs / คู่ค�าเสยีง TH

Say this
พูดค�านี้

…and this
…และค�านี้

Tip
เคล็ดลับ

three tree
Tongue out for three. Tongue behind your teeth for tree.
three ใหป้ลายล้ินยื่นออกมา tree ใหล้ิ้นอยูห่ลังฟนั

thin tin
Blow air over your tongue: th-in.
เปา่ลมผา่นปลายล้ิน th-in

thank tank
Do not tap your tongue. Let the air flow.
อยา่กระแทกล้ิน ปล่อยใหล้มไหลออก

think sink
Tongue between teeth for think, not behind them.
think วางล้ินระหวา่งฟนั ไมใ่ชห่ลังฟนั

mouth mouse
Finish mouth with your tongue out.
จบค�า mouth ด้วยการยื่นปลายล้ินออกมา

they day
They has a buzzing th. Keep your tongue between your teeth.
they เป็น th แบบสัน่ วางล้ินระหวา่งฟนัค้างไว้

then den
Buzz first, then open your mouth.
ท�าเสยีงสัน่ก่อน แล้วค่อยอ้าปาก

Practice: "I think there are three things on this table."

ฝึกพูด: ยื่นปลายล้ินออกมาทกุครัง้ท่ีเจอ th

• 

• 

• 
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S O U N D  P A R T N E R S

Sounds That Get Mixed Up
เสยีงท่ีมกัสบัสนกัน

Some English sounds are missing in Thai, so they get mixed up with a Thai sound that is close. Here are four

common pairs.

เสยีงภาษาอังกฤษบางเสยีงไมม่ใีนภาษาไทย จงึมกัถกูออกเสยีงเป็นเสยีงไทยท่ีใกล้เคียง ต่อไปนี้คือสีคู่่ท่ีพบบอ่ย

V and W: Thai ว is a w sound, and Thai has no v. For v, put your top teeth on your bottom lip and buzz. For w,

make your lips small and round, like a kiss, and do not touch your teeth.

V กับ W: ตัว ว ในภาษาไทยคือเสยีง w และภาษาไทยไมม่เีสยีง v ส�าหรบัเสยีง v ใหว้างฟนับนบนรมิฝีปากล่างแล้วท�าเสยีงสัน่ สว่นเสยีง w ให้
หอ่ปากกลมเล็ก ๆ เหมอืนจะหอมแก้ม และฟนัไมแ่ตะรมิฝีปาก

V and W / เสยีง V และ W

Say this
พูดค�านี้

…and this
…และค�านี้

Tip
เคล็ดลับ

vest west
Teeth on lip for vest. Round lips for west.
vest ฟนัแตะรมิฝีปาก west หอ่ปากกลม

vet wet
Feel the buzz on your lip in vet.
รูส้กึถึงการสัน่ท่ีรมิฝีปากในค�า vet

vine wine
Bite your lip gently for vine.
กัดรมิฝีปากล่างเบา ๆ ส�าหรบั vine

very wary
Start very with a buzzing v, not ว.

เริม่ค�า very ด้วยเสยีง v ท่ีสัน่ ไมใ่ช ่ว

van one
Van starts with teeth on lip.
van เริม่ด้วยฟนับนแตะรมิฝีปากล่าง

vow wow
Lips round for wow, teeth on lip for vow.
wow หอ่ปากกลม vow ฟนัแตะรมิฝีปาก

R and L: in everyday Thai, ร often becomes ล. The English r is also different from Thai ร: it does not roll. For r, curl

your tongue back a little and do not let it touch the top of your mouth. For l, touch the tip of your tongue behind

your top teeth.

R กับ L: ในภาษาไทยท่ีพูดกันทัว่ไป ร มกักลายเป็น ล และเสยีง r ในภาษาอังกฤษก็ไมเ่หมอืน ร ของไทย เพราะไมร่วัล้ิน ส�าหรบัเสยีง r ใหม้ว้นล้ิน
ไปด้านหลังเล็กน้อย และปลายล้ินไมแ่ตะเพดานปาก สว่นเสยีง l ใหป้ลายล้ินแตะหลังฟนับน
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R and L / เสยีง R และ L

Say this
พูดค�านี้

…and this
…และค�านี้

Tip
เคล็ดลับ

rice lice
For rice, your tongue touches nothing at the start.
ค�าวา่ rice ตอนเริม่ล้ินไมแ่ตะอะไรเลย

right light
Round your lips a little for r.
หอ่ปากเล็กน้อยส�าหรบัเสยีง r

red led
Do not roll the r. Keep it smooth.
อยา่รวัล้ิน ใหเ้สยีงนุ่มต่อเนื่อง

road load
Tongue back for road, tongue up for load.
road ล้ินอยูด่้านหลัง load ปลายล้ินยกแตะหลังฟนั

grass glass
Say the r in grass clearly.
ออกเสยีง r ในค�า grass ใหช้ดั

fry fly
Fry has r. Fly has l.
fry มเีสยีง r สว่น fly มเีสยีง l

wrong long
The w in wrong is silent. Start with r.
ตัว w ในค�า wrong ไมอ่อกเสยีง ใหเ้ริม่ท่ี r

crown clown
Crown has r. Clown has l.
crown มเีสยีง r สว่น clown มเีสยีง l

SH and CH: Thai ช is close to English ch, but Thai has no sh. For sh, push your lips forward and let the air flow out

softly, like "be quiet": shhh. For ch, stop the air first, then let it go: ch!

SH กับ CH: ตัว ช ในภาษาไทยใกล้เคียงกับเสยีง ch ในภาษาอังกฤษ แต่ภาษาไทยไมม่เีสยีง sh ส�าหรบัเสยีง sh ใหย้ื่นปากไปขา้งหน้าแล้ว
ปล่อยลมออกเบา ๆ ยาว ๆ เหมอืนตอนบอกใหเ้งียบ "ชชช" สว่นเสยีง ch ใหกั้น้ลมไวก่้อน แล้วปล่อยออกทีเดียว

SH and CH / เสยีง SH และ CH

Say this
พูดค�านี้

…and this
…และค�านี้

Tip
เคล็ดลับ

ship chip
Sh is long and soft. Ch is short and sharp.
sh ยาวและนุ่ม ch สัน้และหนักแน่น

shoe chew
You can make shhh last a long time. You cannot do that with ch.
เสยีง sh ลากยาวได้ แต่ ch ลากยาวไมไ่ด้

sheep cheap
Start sheep with a soft shhh.
เริม่ค�า sheep ด้วยเสยีง "ชชช" เบา ๆ

share chair
No stop at the start of share.
ต้นค�า share ไมม่กีารกัน้ลม

shop chop
Lips forward for shop.
ยื่นปากไปขา้งหน้าส�าหรบัค�า shop

wash watch
Wash ends softly. Watch ends with a stop.
wash จบแบบเบา ๆ watch จบแบบกัน้ลม
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Say this
พูดค�านี้

…and this
…และค�านี้

Tip
เคล็ดลับ

wish witch
Hold the shhh at the end of wish.
ลากเสยีง "ชชช" ท้ายค�า wish ไว้

Z and S: Thai has no z sound, so z often becomes s. They use the same mouth shape. S is only air. Z adds a buzz,

like a bee: zzz. Touch your throat: you should feel it buzz for z.

Z กับ S: ภาษาไทยไมม่เีสยีง z จงึมกัออกเสยีงเป็น s ทัง้สองเสยีงใชรู้ปปากเหมอืนกัน s มแีต่ลม สว่น z มเีสยีงสัน่เหมอืนผึ้ง "ซซซ" ลองแตะท่ี
คอ ถ้าเป็นเสยีง z จะรูส้กึวา่คอสัน่

Z and S / เสยีง Z และ S

Say this
พูดค�านี้

…and this
…และค�านี้

Tip
เคล็ดลับ

zoo Sue
Buzz like a bee at the start of zoo.
ท�าเสยีงสัน่เหมอืนผึ้งท่ีต้นค�า zoo

zip sip
Feel your throat buzz for zip.
รูส้กึถึงการสัน่ท่ีคอเมื่อพูด zip

prize price
The vowel in prize is a little longer, and it ends with a buzz.
สระในค�า prize ยาวกวา่เล็กน้อย และลงท้ายด้วยเสยีงสัน่

eyes ice
Eyes ends with z.
eyes ลงท้ายด้วยเสยีง z

buzz bus
Buzz ends with a long zzz.
buzz ลงท้ายด้วยเสยีง z ยาว ๆ

peas peace
Peas ends with a buzz. Peace ends with air.
peas จบด้วยเสยีงสัน่ peace จบด้วยเสยีงลม

rise rice
Rise ends with z. Rice ends with s.
rise ลงท้ายด้วย z สว่น rice ลงท้ายด้วย s

Practice: "The red van is very wet, so wash the wheels at the zoo."

ฝึกพูด: ระวงัเสยีง r/l, v/w, sh/ch และ z/s ในประโยคนี้
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5
V O W E L S

Short and Long Vowels
สระเสยีงสัน้และสระเสยีงยาว

Good news: Thai also has short and long vowels, like อิ and อี, or อุ and อู. Use them! But English short vowels are

also more relaxed, and the mouth shape changes too. If you mix them up, "ship" becomes "sheep".

ขา่วดีคือภาษาไทยก็มสีระเสยีงสัน้และเสยีงยาว เชน่ อิ กับ อี หรอื อุ กับ อู ใหใ้ชค้วามรูน้ี้ได้เลย! แต่สระเสยีงสัน้ในภาษาอังกฤษจะผอ่นคลายกวา่
และรูปปากก็ต่างกันด้วย ถ้าสบัสนกัน "ship" (เรอื) จะกลายเป็น "sheep" (แกะ)

Long ee (sheep): smile wide and hold the sound, like อี.

สระ ee ยาว (sheep): ยิม้กวา้งแล้วลากเสยีงยาว คล้าย อี

Short i (ship): relax your mouth and keep it very short, like a quick อิ.

สระ i สัน้ (ship): ปากผอ่นคลาย ออกเสยีงสัน้มาก คล้าย อิ เรว็ ๆ

Long oo (fool): round your lips and hold, like อู. Short u (full): quick and relaxed, like อุ.

สระ oo ยาว (fool): หอ่ปากกลมแล้วลากเสยีง คล้าย อู สว่นสระ u สัน้ (full): เรว็และผอ่นคลาย คล้าย อุ

Vowel pairs / คู่ค�าเสยีงสระ

Say this
พูดค�านี้

…and this
…และค�านี้

Tip
เคล็ดลับ

ship sheep
Short and relaxed. Then long with a smile.
ค�าแรกสัน้และผอ่นคลาย ค�าท่ีสองยาวและยิม้กวา้ง

sit seat
Sit is quick. Seat is long.
sit สัน้ seat ยาว

fill feel
Like อิ, then อี.

เหมอืน อิ แล้วเป็น อี

full fool
Like อุ, then อู.

เหมอืน อุ แล้วเป็น อู

pull pool
Round your lips more for pool.
หอ่ปากมากขึ้นส�าหรบัค�า pool

bed bad
Open your mouth wider for bad.
อ้าปากกวา้งขึ้นส�าหรบัค�า bad

cut cart
Cut is short. Cart is long, and in British English the r is silent.
cut สัน้ cart ยาว และในส�าเนียงอังกฤษไมอ่อกเสยีง r

hat heart
Heart is long: haaat, no r sound.
heart ลากเสยีงยาว ไมอ่อกเสยีง r

Practice: "Sit on the seat and feel the full pool."

ฝึกพูด: สลับสระสัน้และยาว sit/seat, fill/feel, full/pool

• 

• 

• 
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6
S T R E S S  &  R H Y T H M

Stress, Rhythm and Questions
การเน้นเสยีง จงัหวะ และการถามค�าถาม

Thai uses tones: the pitch of each syllable changes the meaning. English uses stress instead: one syllable in

each word is stronger, longer and a little louder. Do not put Thai tones on English words. Thai speakers often put

the strong beat on the last syllable, but in English it is often at the start.

ภาษาไทยใชว้รรณยุกต์ ระดับเสยีงของแต่ละพยางค์ท�าใหค้วามหมายเปล่ียน แต่ภาษาอังกฤษใชก้ารเน้นเสยีงแทน ในแต่ละค�าจะมพียางค์หนึ่งท่ี
หนักกวา่ ยาวกวา่ และดังกวา่เล็กน้อย อยา่ใสว่รรณยุกต์ไทยลงในค�าภาษาอังกฤษ คนไทยมกัเน้นพยางค์สดุท้าย แต่ภาษาอังกฤษมกัเน้นท่ี
พยางค์ต้นค�า

Word stress / การเน้นเสยีงในค�า

Word
ค�า

Strong beat
พยางค์ท่ีเน้น

Tip
เคล็ดลับ

photo PHO-to
Strong beat at the start.
เน้นพยางค์แรก

photography
pho-TOG-ra-
phy

The stress moves in a longer word.
เมื่อค�ายาวขึ้น ต�าแหน่งการเน้นเปล่ียนไป

computer com-PU-ter
Not com-pu-TER.
ไมใ่ชเ่น้นพยางค์สดุท้าย (คอม-พวิ-เตอร)์

banana ba-NA-na
Strong middle, soft ends.
เน้นพยางค์กลาง พยางค์หวัท้ายเบา

teacher TEA-cher
The -er is short and soft.
-er ท้ายค�าสัน้และเบา

chocolate CHOC-late
Only two beats in British English.
ส�าเนียงอังกฤษออกเสยีงแค่สองพยางค์

hotel ho-TEL
This one is stressed at the end.
ค�านี้เน้นพยางค์ท้าย

elephant EL-e-phant
Strong beat at the start.
เน้นพยางค์แรก

Sentence rhythm: in a sentence, the important words are strong and the small words (a, the, to, of, and) are quick

and weak. "I want to go to the park" sounds like "I WANT t' GO t' th' PARK".

จงัหวะในประโยค: ค�าส�าคัญจะออกเสยีงหนัก สว่นค�าเล็ก ๆ (a, the, to, of, and) จะพูดเรว็และเบา เชน่ "I want to go to the park" จะฟงั
เหมอืน "I WANT t' GO t' th' PARK"

Questions: Thai makes a question with words like ไหม or หรอื. English often uses your voice. For yes/no questions,

the voice usually goes up at the end: "Is it red? ↗". For questions with what, where, who or why, the voice usually

goes down: "Where is my bag? ↘".
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การถามค�าถาม: ภาษาไทยใชค้�าอยา่ง "ไหม" หรอื "หรอื" เพื่อตัง้ค�าถาม แต่ภาษาอังกฤษมกัใชร้ะดับเสยีงด้วย ค�าถามแบบตอบ yes/no เสยีง
มกัจะขึ้นตอนท้าย: "Is it red? ↗" สว่นค�าถามท่ีขึ้นต้นด้วย what, where, who, why เสยีงมกัจะลงตอนท้าย: "Where is my bag? ↘"

Question
ค�าถาม

Voice
ระดับเสยีงตอนท้าย

Do you like pizza?
คณุชอบพซิซา่ไหม

goes up ↗
ขึ้น ↗

Can I go out?
หนูออกไปได้ไหม

goes up ↗
ขึ้น ↗

What is your name?
คณุชื่ออะไร

goes down ↘
ลง ↘

Where do you live?
คณุอยูท่ี่ไหน

goes down ↘
ลง ↘

Practice: "Do you want a banana? What is on the computer?"

ฝึกพูด: ประโยคแรกเสยีงขึ้นตอนท้าย ประโยคท่ีสองเสยีงลง และเน้น ba-NA-na, com-PU-ter
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7
E V E R Y  D A Y

Everyday Practice
ฝึกทกุวนั

A little practice every day works better than a long lesson once a week. Try this 5-minute routine at home.

Parents can join in: it is fun to practise together!

ฝึกวนัละนิดทกุวนัได้ผลดีกวา่เรยีนนาน ๆ สปัดาหล์ะครัง้ ลองท�ากิจวตัร 5 นาทีนี้ท่ีบา้น ผูป้กครองก็ฝึกด้วยกันได้ สนุกกวา่เยอะ!

Minute
นาที

What to do
สิง่ท่ีต้องท�า

1
Mirror warm-up: say th, v, sh and z slowly. Check your tongue, teeth and lips.
วอรม์อัพหน้ากระจก: พูด th, v, sh และ z ชา้ ๆ ดตู�าแหน่งล้ิน ฟนั และรมิฝีปาก

2
Pick one pairs table in this book. Read each pair aloud three times.
เลือกตารางคู่ค�าหนึ่งตารางในเล่มนี้ อ่านออกเสยีงคู่ละสามรอบ

3
Pair game: a parent says one word from a pair. The child points to the word they hear.
เกมคู่ค�า: ผูป้กครองพูดค�าหนึ่งค�าจากคู่ ใหเ้ด็กชีค้�าท่ีได้ยนิ

4
Say the practice sentence from the chapter. Clap on the strong beats.
พูดประโยคฝึกท้ายบท แล้วปรบมอืตรงค�าท่ีเน้นเสยีง

5
Record yourself on a phone. Listen back: can you hear every ending sound?
อัดเสยีงตัวเองด้วยโทรศัพท์ แล้วฟงัยอ้นหลัง ได้ยนิเสยีงท้ายค�าครบทกุค�าไหม

Focus on one sound each week. Small steps are best.

ฝึกทีละเสยีงในแต่ละสปัดาห ์ค่อย ๆ ก้าวทีละนิดดีท่ีสดุ

Read aloud for a few minutes every day: a school reading book is perfect.

อ่านออกเสยีงวนัละไมก่ี่นาที ใชห้นังสอือ่านจากโรงเรยีนก็ได้

Listen to British English: stories, songs and cartoons. Copy the rhythm, not only the words.

ฟงัภาษาอังกฤษส�าเนียงอังกฤษ เชน่ นิทาน เพลง และการต์นู เลียนแบบจงัหวะ ไมใ่ชแ่ค่ค�า

Praise effort, not perfection. Every learner has an accent, and that is fine!

ชมความพยายาม ไมต้่องหวงัความสมบูรณ์แบบ ทกุคนมสี�าเนียงของตัวเอง และนัน่ไมใ่ชเ่รื่องผดิ

Your goal is not to sound British. Your goal is to be clear. Finish your words, use your tongue and lips, and

speak with confidence!

เปา้หมายไมใ่ชก่ารพูดใหเ้หมอืนคนอังกฤษ แต่คือการพูดใหช้ดัเจน ออกเสยีงท้ายค�าใหค้รบ ใชล้ิ้นและรมิฝีปากใหถ้กูต�าแหน่ง แล้วพูด
อยา่งมัน่ใจ!
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