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Starting at a British School Booklet
E N G L I S H  ·  ไ ท ย

How to use this booklet · วธิใีชห้นังสอืเล่มน้ี
Every word is shown four ways. Read across the row from left to right.

ค�ำศัพท์ทกุค�ำม ี4 ชอ่ง อ่ำนจำกซำ้ยไปขวำ

Tips for the student · เคล็ดลับ

Learn a little each day — one group of words at a time. เรยีนวนัละนิด ทีละกลุ่ม

Say the English word out loud using the อ่านวา่ column. พูดออกเสยีงตำมชอ่ง "อ่ำนวำ่"

Practise the 'What I can say' phrases every morning before school. ฝึกพูดวลีในหมวด “สิง่ท่ีหนูพูดได้”
ทกุเชำ้ก่อนไปโรงเรยีน

Tick each word when you know it. ท�ำเครื่องหมำยเมื่อจ�ำได้แล้ว

Contents

1 My School โรงเรยีนของฉัน 2 The School Day หนึ่งวนัท่ีโรงเรยีน

3 What Teachers Say สิง่ท่ีคณุครูพูด 4 What I Can Say สิง่ท่ีหนูพูดได้

5 Subjects & Equipment วชิำเรยีนและอุปกรณ์ 6 Friends & Feelings เพื่อนและควำมรูส้กึ

7 Rules & Rewards กฎและรำงวลั

Each row / แต่ละแถว

English The school word or phrase to learn. ค�ำศัพท์และวลีท่ีใชใ้นโรงเรยีนท่ีต้องเรยีนรู ้

Example · ตัวอยา่ง A short, easy sentence showing the word in use. ประโยคง่ำย ๆ ท่ีใชค้�ำนัน้

ภาษาไทย What the word means in Thai. ควำมหมำยภำษำไทย

อ่านวา่ (Say it) How to say the English word. วธิอีอกเสยีงค�ำอังกฤษ เขยีนด้วยเสยีงไทย

• 

• 

• 

• 
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C H A P T E R  1

My School
โรงเรยีนของฉัน

The places, the people and the things you wear at school.

สถำนท่ี ผูค้น และสิง่ท่ีสวมใสท่ี่โรงเรยีน

Picture help: places in school · ภำพชว่ยจ�ำ: สถำนท่ีในโรงเรยีน

classroom
หอ้งเรยีน

library
หอ้งสมุด

playground
สนำมเด็กเล่น

canteen
โรงอำหำร

nurse's office
หอ้งพยำบำล

Places in school / สถานท่ีในโรงเรยีน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

classroom This is my classroom. ห้องเรยีน คลำส-รูม

hall We eat lunch in the hall. ห้องโถง / หอประชุม ฮอล

library I choose a book in the library. ห้องสมุด ไล-บรำ-รี่

playground We play in the playground. สนามเด็กเล่น เพลย-์กรำวนด์

canteen The canteen has rice and fruit. โรงอาหาร แคน-ทีน

nurse's office
The nurse's office is next to
reception.

ห้องพยาบาล เนิรส์-ซสิ-ออฟ-ฟสิ

toilets The toilets are down the corridor. ห้องน�้า ทอย-เล็ทส์

school office Take the letter to the school office. ส�านักงานโรงเรยีน สคลู-ออฟ-ฟสิ

sports hall We have PE in the sports hall. โรงยมิ สปอรต์ส-์ฮอล

science lab
We do experiments in the science
lab.

ห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ ไซ-เอินส-์แลบ

corridor Walk quietly in the corridor. ทางเดิน คอ-ร-ิดอร์

field Sports Day is on the field. สนามหญ้า ฟลีด์
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People in school / บุคคลในโรงเรยีน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

head teacher
The head teacher speaks in
assembly.

ครูใหญ่ / ผู้อ�านวยการ เฮด-ที-เชอะ

class teacher My class teacher is Miss Brown. ครูประจ�าชัน้ คลำส-ที-เชอะ

form tutor My form tutor takes the register. ครูท่ีปรกึษา ฟอรม์-ทิว-เทอะ

teaching assistant
The teaching assistant helps me
read.

ผู้ชว่ยครู ที-ชงิ-อะ-ซสิ-เทินท์

school nurse The school nurse is very kind. พยาบาลโรงเรยีน สคลู-เนิรส์

receptionist Ask the receptionist for help. พนักงานต้อนรบั ร-ิเซป็-ชัน่-นิสต์

classmate My classmate sits next to me. เพื่อนรว่มชัน้ คลำส-เมท

pupil There are 20 pupils in my class. นักเรยีน พวิ-เพลิ

prefect The prefects help at lunch time. หัวหน้านักเรยีน พร-ีเฟก็ท์

head of year The head of year looks after Year 7. หัวหน้าระดับชัน้ เฮด-ออฟ-เยยี

Uniform & belonging / เครื่องแบบและของใช้

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

house I am in Red House. คณะสี เฮำส์

uniform I wear my uniform every day. เครื่องแบบนักเรยีน ยู-นิ-ฟอรม์

PE kit Bring your PE kit on Monday. ชุดพละ พ-ีอี-คิท

school bag My books are in my school bag. กระเป๋านักเรยีน สคลู-แบก

blazer Hang your blazer on your chair. เสื้อสทูนักเรยีน เบล-เซอะ

tie My tie is purple and gold. เนกไท ไท

water bottle Fill your water bottle. ขวดน�้า วอ-เทอะ-บอ-เทิล

lunch box My lunch box is in my bag. กล่องขา้ว ลันช-์บอ็กซ์

name label Put a name label on your jumper. ป้ายชื่อ เนม-เล-เบลิ
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The School Day
หนึ่งวนัท่ีโรงเรยีน

What happens from the morning bell to home time.

สิง่ท่ีเกิดขึ้นตัง้แต่กริง่เขำ้เรยีนตอนเชำ้จนถึงเวลำกลับบำ้น

Starting the day / เริม่ต้นวนั

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

drop-off Drop-off is at 7:45. การมาสง่ลกู ดรอ็ป-ออฟ

school gate Mum waves at the school gate. ประตโูรงเรยีน สคลู-เกท

registration Registration starts at 8:00. การเชก็ชื่อ เร-จสิ-เตร-ชัน่

the register Say 'Yes, Miss' for the register. สมุดเชก็ชื่อ เดอะ-เร-จสิ-เทอะ

form time We read in form time. คาบโฮมรูม ฟอรม์-ไทม์

assembly We have assembly on Friday. การเขา้แถว / ประชุมรวม อะ-เซม-บล่ี

late I am late today. มาสาย เลท

Lessons & breaks / คาบเรยีนและเวลาพกั

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

timetable Look at your timetable. ตารางเรยีน ไทม-์เท-เบลิ

lesson The next lesson is maths. บทเรยีน / คาบเรยีน เล-เซนิ

period Science is in period 3. คาบ เพยี-เรยีด

bell The bell rings at break time. กริง่ / ระฆงั เบล

break time I play football at break time. เวลาพกั เบรก-ไทม์

snack I eat a snack at break. ขนม / อาหารวา่ง สแนก

lunch time Lunch time is at 12:00. พกักลางวนั ลันช-์ไทม์

afternoon We have art in the afternoon. ตอนบา่ย อำฟ-เทอะ-นูน
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End of the day / ตอนเลิกเรยีน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

home time Home time is at 3:15. เวลากลับบา้น โฮม-ไทม์

pick-up Dad comes at pick-up time. การมารบัลกู พกิ-อัพ

school bus I go home on the school bus. รถโรงเรยีน สคลู-บสั

after-school club I go to chess club after school. ชมรมหลังเลิกเรยีน อำฟ-เทอะ-สคลู-คลับ

homework My homework is a worksheet. การบา้น โฮม-เวริก์

planner
Write your homework in your
planner.

สมุดจดงาน แพลน-เนอะ

reading book Read your reading book at home. หนังสอือ่าน ร-ีดิง-บุก๊

hand in Hand in your homework on Monday. สง่งาน แฮนด์-อิน

due The project is due on Friday. ก�าหนดสง่ ดิว
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What Teachers Say
สิง่ท่ีคณุครูพูด

Instructions you will hear every day. Listen and do!

ค�ำสัง่ท่ีจะได้ยนิทกุวนั ฟงัแล้วท�ำตำมนะ!

Listening & moving / การฟงัและการเคล่ือนไหว

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

sit down Sit down, please. นัง่ลง ซทิ-ดำวน์

stand up Stand up and push in your chair. ลกุขึน้ยนื สแตนด์-อัพ

line up Line up at the door. เขา้แถว ไลน์-อัพ

listen carefully Listen carefully to the question. ฟงัให้ดี ๆ ลิ-เซนิ-แค-ฟุล-ล่ี

look at the board Look at the board, everyone. ดท่ีูกระดาน ลกุ-แอท-เดอะ-บอรด์

hands up Hands up if you know. ยกมอืขึน้ แฮนด์ส-อัพ

face the front Face the front, please. หันหน้าไปขา้งหน้า เฟส-เดอะ-ฟรนัท์

walk, don't run Walk, don't run in the corridor. เดิน อยา่วิง่ วอล์ก-โดนท์-รนั

wait, please Wait, please. It's not your turn. รอก่อนนะ เวท-พลีส

Working / การท�างาน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

open your books Open your books to page 12. เปิดหนังสอื โอ-เพนิ-ยอ-บุก๊ส์

turn to page… Turn to page 20. เปิดไปหน้า… เทิรน์-ท-ูเพจ

write the date Write the date at the top. เขยีนวนัท่ี ไรท์-เดอะ-เดท

underline Underline the title with a ruler. ขดีเสน้ใต้ อัน-เดอะ-ไลน์

copy this Copy this into your book. ลอกขอ้ความน้ี คอ-ปี้ -ดิส

turn to your partner Turn to your partner and talk. หันไปหาคู่ของเธอ เทิรน์-ท-ูยอ-พำรท์-เนอะ

work in pairs Work in pairs for this task. ท�างานเป็นคู่ เวริก์-อิน-แพส์

work in groups Work in groups of four. ท�างานเป็นกลุ่ม เวริก์-อิน-กรูปส์

on your own Do this on your own. ท�าคนเดียว ออน-ยอ-โอน

try again Good try. Try again. ลองอีกครัง้ ทรำย-อะ-เกน

British Learning Centre · Starting at a British School · English – Thai · 7



Tidying & praise / การเก็บของและค�าชม

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

pack away Pack away your things. เก็บของ แพก-อะ-เวย์

tidy up Tidy up your table. จดัให้เรยีบรอ้ย ไท-ดี้-อัพ

be quiet, please Be quiet, please. Listen. เงียบหน่อยนะ บ-ีไคว-เอ็ท-พลีส

stop and listen Stop and listen to me. หยุดแล้วฟงั สต็อป-แอนด์-ลิ-เซนิ

hand out Please hand out the books. แจก แฮนด์-เอำท์

well done Well done, great work! เก่งมาก เวล-ดัน

good effort Good effort today. พยายามได้ดีมาก กดุ-เอ-เฟริท์

excellent Excellent answer! ยอดเยีย่ม เอ็ก-เซ-เลินท์
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What I Can Say
สิง่ท่ีหนูพูดได้

Useful phrases to ask for help and tell your teacher things.

วลีท่ีมปีระโยชน์ส�ำหรบัขอควำมชว่ยเหลือและบอกคณุครู

Asking for help / การขอความชว่ยเหลือ

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

I need help. Miss, I need help, please.
หนูต้องการความ
ชว่ยเหลือ / ชว่ยหนูหน่อย ไอ-นีด-เฮลพ์

I don't understand. Sorry, I don't understand. หนูไมเ่ขา้ใจ ไอ-โดนท์-อัน-เดอะ-สแตนด์

Can you say that
again?

Can you say that again, please? พูดอีกครัง้ได้ไหม แคน-ยู-เซ-แดท-อะ-เกน

Please speak slowly.
Please speak slowly. I am learning
English.

ชว่ยพูดชา้ ๆ หน่อย พลีส-สปีก-สโลว-์ล่ี

What does this mean? What does 'total' mean? น่ีแปลวา่อะไร วอท-ดัซ-ดิส-มนี

How do you spell…? How do you spell 'because'? …สะกดอยา่งไร ฮำว-ด-ูยู-สเปล

What do I do? What do I do now? หนูต้องท�าอะไร วอท-ด-ูไอ-ดู

Is this right? Sir, is this right? แบบน้ีถกูไหม อิซ-ดิส-ไรท์

Asking to do something / การขออนุญาต

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

Can I go to the toilet? Miss, can I go to the toilet, please? ขอไปห้องน�้าได้ไหม แคน-ไอ-โก-ท-ูเดอะ-ทอย-
เล็ท

Can I get a drink? Can I get a drink of water? ขอไปด่ืมน�้าได้ไหม แคน-ไอ-เก็ท-อะ-ดรงิก์

Can I borrow a pencil? Can I borrow a pencil, please? ขอยมืดินสอได้ไหม แคน-ไอ-บอ-โรว-์อะ-เพน-ซิ
ล

Can I sit here? Hello! Can I sit here? ขอนัง่ตรงน้ีได้ไหม แคน-ไอ-ซทิ-เฮีย

Can I go to the nurse? I feel ill. Can I go to the nurse? ขอไปห้องพยาบาลได้ไหม แคน-ไอ-โก-ท-ูเดอะ-เนิรส์
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Telling the teacher / การบอกคณุครู

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

I have finished. I have finished. What next? หนูท�าเสรจ็แล้ว ไอ-แฮฟ-ฟ-ินิชท์

I feel sick. Miss, I feel sick. หนูรูส้กึไมส่บาย ไอ-ฟลี-ซกิ

I forgot my… Sorry, I forgot my PE kit. หนูลืม…มา ไอ-ฟอร-์กอท-มำย

I lost my… I lost my water bottle. …ของหนูหาย ไอ-ลอสท์-มำย

I am hurt. I fell over. I am hurt. หนูเจบ็ ไอ-แอม-เฮิรท์

I don't know. Sorry, I don't know. หนูไมรู่้ ไอ-โดนท์-โนว์

Sorry I'm late. Sorry I'm late. The bus was slow. ขอโทษท่ีมาสาย ซอ-รี-่ไอม-์เลท

Yes, please. Yes, please. I want to try. ค่ะ / ครบั ขอบคณุ เยส-พลีส

No, thank you. No, thank you. I am OK. ไมเ่ป็นไร ขอบคณุ โน-แธงก์-ยู
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Subjects & Equipment
วชิำเรยีนและอุปกรณ์

The subjects on your timetable and the things in your pencil case.

วชิำในตำรำงเรยีน และของในกล่องดินสอ

Picture help: my equipment · ภำพชว่ยจ�ำ: อุปกรณ์ของฉัน

pencil case
กล่องดินสอ

ruler
ไมบ้รรทัด

rubber
ยำงลบ

sharpener
กบเหลำดินสอ

glue stick
กำวแท่ง

Subjects / วชิาเรยีน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

maths We learn fractions in maths. คณิตศาสตร์ แมธส์

English We write stories in English. ภาษาอังกฤษ อิง-กลิช

science We study plants in science. วทิยาศาสตร์ ไซ-เอินส์

humanities
Humanities is history and
geography.

สงัคมศึกษา ฮิว-แม-นิ-ต้ีส์

history
We learn about the Romans in
history.

ประวติัศาสตร์ ฮิส-ทอ-รี่

geography We look at maps in geography. ภมูศิาสตร์ จ-ีออ-กรำ-ฟี่

PE We run and jump in PE. พลศึกษา พ-ีอี

music I play the drum in music. ดนตรี มวิ-ซกิ

art We paint pictures in art. ศิลปะ อำรท์

computing We use laptops in computing. วทิยาการค�านวณ คอม-พวิ-ต้ิง

Thai We learn to read Thai. ภาษาไทย ไท

drama We act in drama. การละคร ดรำ-มำ

PSHE We talk about feelings in PSHE.
สขุศึกษาและการพฒันา
ตนเอง พ-ีเอส-เอช-อี

British Learning Centre · Starting at a British School · English – Thai · 11



Equipment / อุปกรณ์การเรยีน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

pencil case My pencil case is full. กล่องดินสอ เพน-ซลิ-เคส

pencil Write in pencil, please. ดินสอ เพน-ซลิ

pen Use a blue pen. ปากกา เพน

ruler Draw a line with a ruler. ไมบ้รรทัด รู-เลอะ

rubber Can I use your rubber? ยางลบ รบั-เบอะ

sharpener My pencil needs a sharpener. กบเหลาดินสอ ชำรพ์-เพ-เนอะ

glue stick Use the glue stick to stick it in. กาวแท่ง กล-ูสติก

scissors Cut carefully with the scissors. กรรไกร ซสิ-เซสิ

coloured pencils
Colour the map with coloured
pencils.

ดินสอสี คัล-เลอด-เพน-ซลิส์

calculator You can use a calculator. เครื่องคิดเลข แคล-คิว-เล-เทอะ

exercise book Write in your exercise book. สมุดแบบฝกึหัด เอ็ก-เซอ-ไซส-์บุก๊

worksheet Stick the worksheet in your book. ใบงาน เวริก์-ชที
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Friends & Feelings
เพื่อนและควำมรูส้กึ

Words to make friends and to say how you feel.

ค�ำศัพท์ส�ำหรบัผกูมติรกับเพื่อนและบอกควำมรูส้กึ

Picture help: feelings faces · ภำพชว่ยจ�ำ: ใบหน้ำแสดงควำมรูส้กึ

happy
มคีวำมสขุ

sad
เศรำ้

worried
กังวล

angry
โกรธ

tired
เหนื่อย

Making friends / การผูกมติร

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

My name is… Hello! My name is Mali. หนูชื่อ… มำย-เนม-อิซ

What's your name? Hi! What's your name? เธอชื่ออะไร วอทส-์ยอ-เนม

Can I play? Can I play with you? ขอเล่นด้วยได้ไหม แคน-ไอ-เพลย์

Do you want to play? Do you want to play tag? อยากเล่นด้วยกันไหม ด-ูยู-วอนท์-ท-ูเพลย์

friend Nam is my friend. เพื่อน เฟรนด์

share Let's share the toys. แบง่ปัน แช

take turns We take turns on the swing. ผลัดกัน เทก-เทิรน์ส์

join in Come and join in! เขา้รว่ม จอยน์-อิน

be kind Be kind to new pupils. ใจดีต่อกัน บ-ีไคนด์

z z
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Feelings / ความรูส้กึ

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

happy I feel happy today. มคีวามสขุ แฮป-ปี้

sad He is sad. He misses home. เศรา้ แซด

worried I am worried about the test. กังวล วอ-รีด่

scared I am scared of the dark. กลัว สแคด

angry She is angry. Someone took her pen. โกรธ แอง-กรี้

tired I am tired after PE. เหนื่อย ไท-เอิด

lonely I feel lonely at break time. เหงา โลน-ล่ี

excited I am excited about the trip. ต่ืนเต้น อิก-ไซ-ทิด

shy I am shy in a new class. ขีอ้าย ชำย

proud I am proud of my work. ภมูใิจ พรำวด์

confused I am confused. Can you help? สบัสน คอน-ฟวิสด์

Kind words / ค�าพูดท่ีสภุาพ

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

please A pencil, please. กรุณา / ได้โปรด พลีส

thank you Thank you for helping me. ขอบคณุ แธงก์-ยู

sorry Sorry, it was an accident. ขอโทษ ซอ-รี่

excuse me Excuse me, can I come past? ขอโทษนะ / ขอทางหน่อย เอ็กซ-์คิวส-์มี

That's OK. That's OK. Don't worry. ไมเ่ป็นไร แดทส-์โอ-เค

stop Stop! That hurts. หยุด สต็อป

I don't like that. Please stop. I don't like that. หนูไมช่อบแบบนัน้ ไอ-โดนท์-ไลก์-แดท

you're welcome 'Thank you!' 'You're welcome.' ยนิดี / ไมเ่ป็นไร ยอ-เวล-เคิม
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Rules & Rewards
กฎและรำงวลั

How to do well at school, and what happens if you break a rule.

ท�ำอยำ่งไรใหเ้รยีนได้ดี และจะเกิดอะไรขึ้นถ้ำท�ำผดิกฎ

School rules / กฎของโรงเรยีน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

rule Our first rule is 'Be kind'. กฎ รูล

behaviour Good behaviour gets a reward. พฤติกรรม บ-ิเฮ-เวยี

respect Show respect to everyone. ความเคารพ / เคารพ ร-ิสเป็กท์

be on time Be on time for lessons. มาตรงเวลา บ-ีออน-ไทม์

keep your hands to
yourself

Keep your hands to yourself in the
line.

อยา่เอามอืไปแตะต้องผู้อ่ืน คีพ-ยอ-แฮนด์ส-ท-ูยอ-
เซลฟ์

tell a teacher If someone hurts you, tell a teacher. บอกคณุครู เทล-อะ-ที-เชอะ

bullying Bullying is never OK. การกลัน่แกล้ง บุล-ล่ี-อ้ิง

safe Stay safe in the playground. ปลอดภัย เซฟ

Rewards / รางวลั

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

reward You get a reward for good work. รางวลั ร-ิวอรด์

house points I got two house points today. คะแนนคณะสี เฮำส-์พอยน์ทส์

merit She got a merit for her homework. คะแนนความดี เม-รทิ

sticker The teacher gives me a sticker. สติกเกอร์ สติก-เกอะ

certificate I get a certificate in assembly. เกียรติบตัร เซอ-ทิ-ฟ-ิเคท

star of the week I am star of the week! ดาวเด่นประจ�าสปัดาห์ สตำร-์ออฟ-เดอะ-วกี

golden time We have golden time on Friday. เวลาพเิศษ (รางวลั) โกล-เดิน-ไทม์
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Consequences / ผลท่ีตามมา

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

warning This is your first warning. การตักเตือน วอร-์นิ่ง

consequence Bad choices have a consequence. ผลท่ีตามมา / บทลงโทษ คอน-ซ-ีเควนิส์

detention He has a detention after school. การกักตัวหลังเลิกเรยีน ดิ-เท็น-ชัน่

time out Take a time out to calm down. การนัง่พกัสงบสติ ไทม-์เอำท์

make a better choice Please make a better choice. เลือกท�าสิง่ท่ีดีกวา่ เมก-อะ-เบ-เทอะ-ชอ้ยส์
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