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Boarding House Vocabulary Booklet
E N G L I S H  ·  ไ ท ย

How to use this booklet · วธิใีชห้นังสอืเล่มน้ี
Every word is shown four ways. Read across the row from left to right.

ค�ำศัพท์ทกุค�ำม ี4 ชอ่ง อ่ำนจำกซำ้ยไปขวำ

Tips for the student · เคล็ดลับ

Learn a little each day — one group of words at a time. เรยีนวนัละนิด ทีละกลุ่ม

Say the English word out loud using the อ่านวา่ column. พูดออกเสยีงตำมชอ่ง "อ่ำนวำ่"

Keep this booklet by your bed for your first weeks. วำงเล่มนี้ไวข้ำ้งเตียงในชว่งสปัดำหแ์รก ๆ ท่ีมำอยูห่อพกั

Tick each word when you know it. ท�ำเครื่องหมำยเมื่อจ�ำได้แล้ว
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★ Useful Phrases วลีท่ีมปีระโยชน์

Each row / แต่ละแถว

English The boarding word or phrase to learn. ค�ำศัพท์และวลีเก่ียวกับชวีติในหอพกัท่ีต้อง
เรยีนรู ้

Example · ตัวอยา่ง A short, easy sentence showing the word in use. ประโยคง่ำย ๆ ท่ีใชค้�ำนัน้

ภาษาไทย What the word means in Thai. ควำมหมำยภำษำไทย

อ่านวา่ (Say it) How to say the English word. วธิอีอกเสยีงค�ำอังกฤษ เขยีนด้วยเสยีงไทย
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1
C H A P T E R  1

The Boarding House
หอพกัของเรำ

The people who look after you and the places in your house.

ผูค้นท่ีคอยดแูลเรำ และสถำนท่ีต่ำง ๆ ในหอพกั

House staff / บุคลากรประจ�าหอพกั

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

housemaster The housemaster lives in the house. ครูประจ�าหอพกั (ชาย) เฮำส-์มำส-เตอร์

housemistress
Ask the housemistress for
permission.

ครูประจ�าหอพกั (หญิง) เฮำส-์มสิ-เทรส

house parent Our house parent says goodnight. ผู้ดแูลหอพกั เฮำส-์แพ-เรนิท์

matron Matron helps when you feel ill. แมบ่า้นพยาบาลประจ�าหอ เม-เทรนิ

house tutor My house tutor checks my prep. ครูท่ีปรกึษาประจ�าหอ เฮำส-์ทิว-เทอร์

head of boarding
The head of boarding meets new
boarders.

หัวหน้าฝ่ายหอพกั เฮด-ออฟ-บอร-์ดิ้ง

gap student
The gap student runs the evening
activity.

ผู้ชว่ยดแูลหอ (นักศึกษา) แกพ-สติว-เดินท์

Pupils / นักเรยีน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

boarder I am a boarder in Year 9. นักเรยีนประจ�า บอร-์เดอร์

full boarder Full boarders stay at weekends. นักเรยีนประจ�าเต็มเวลา ฟุล-บอร-์เดอร์

weekly boarder
Weekly boarders go home on
Friday.

นักเรยีนประจ�ารายสปัดาห์ วคี-ล่ี-บอร-์เดอร์

day pupil Day pupils go home every evening. นักเรยีนไป-กลับ เดย-์พวิ-พลิ

roommate My roommate is from Japan. เพื่อนรว่มห้อง รูม-เมท

house captain The house captain helps new pupils. หัวหน้าหอพกั (นักเรยีน) เฮำส-์แคพ-เทิน

prefect The prefect checks the dorm.
นักเรยีนผู้ชว่ยดแูล /
พรเีฟกต์ พร-ีเฟคท์

buddy Your buddy shows you around. เพื่อนพีเ่ล้ียง / บดัด้ี บดั-ดี้
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Places / สถานท่ี

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

boarding house My boarding house has 60 pupils. หอพกั บอร-์ดิ้ง-เฮำส์

dormitory I sleep in a dormitory with three girls. ห้องนอนรวม ดอร-์ม-ิทรี่

dorm Our dorm is on the first floor. ห้องนอนรวม / ดอรม์ ดอรม์

common room We watch TV in the common room. ห้องนัง่เล่นรวม คอม-เมนิ-รูม

prep room Do your homework in the prep room. ห้องท�าการบา้น เพรพ-รูม

kitchenette Make toast in the kitchenette. ครวัเล็ก คิช-เชอะ-เน็ท

laundry Take your clothes to the laundry. ห้องซกัรดี ลอน-ดรี่

tuck shop I buy snacks at the tuck shop. รา้นขนมในโรงเรยีน ทัค-ชอ็พ

dining hall Breakfast is in the dining hall. ห้องอาหาร ได-นิ่ง-ฮอล

shower room The shower room is next door. ห้องอาบน�้า ชำว-เวอร-์รูม

house office
Hand in your phone at the house
office.

ส�านักงานหอพกั เฮำส-์ออฟ-ฟสิ
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C H A P T E R  2

Daily Routines
กิจวตัรประจ�ำวนั

What you do every day, from wake-up to lights out.

สิง่ท่ีท�ำทกุวนั ตัง้แต่ต่ืนนอนจนถึงเวลำปิดไฟนอน

Morning / ชว่งเชา้

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

wake-up Wake-up is at 6:45. เวลาต่ืนนอน เวค-อัพ

get dressed Get dressed in your uniform. แต่งตัว เก็ท-เดรสท์

make your bed Make your bed before breakfast. เก็บท่ีนอน เมค-ยอร-์เบด

roll call Roll call is at 7:30. การเชก็ชื่อ โรล-คอล

breakfast Breakfast finishes at 8:00. อาหารเชา้ เบรค-ฟำสท์

room inspection Tidy up for room inspection. การตรวจห้องพกั รูม-อิน-สเปค-ชัน่

Evening / ชว่งเยน็

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

supper We have supper at 6:00. อาหารเยน็ ซพั-เพอร์

prep Prep is from 7:00 to 8:30. เวลาท�าการบา้น (ชว่งเยน็) เพรพ

free time I play table tennis in free time. เวลาวา่ง ฟร-ีไทม์

evening activity
Tonight's evening activity is quiz
night.

กิจกรรมชว่งเยน็ อี-เว-นิ่ง-แอค-ทิ-ว-ิต้ี

hand in your phone Hand in your phone at 9:30. สง่โทรศัพท์คืน แฮนด์-อิน-ยอร-์โฟน

bedtime Bedtime for Year 7 is 9:00. เวลาเขา้นอน เบด-ไทม์

lights out Lights out is at 9:30. เวลาปิดไฟนอน ไลท์ส-เอำท์

curfew The curfew is 6:00 on Saturday. เวลาท่ีต้องกลับเขา้หอ เคอร-์ฟวิ
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Coming & going / การออกไปและกลับเขา้หอ

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

sign out Sign out before you leave. ลงชื่อออก ไซน์-เอำท์

sign in Sign in when you come back. ลงชื่อกลับเขา้ ไซน์-อิน

exeat I go home for the exeat weekend. วนัลากลับบา้น เอก-ซ-ีแอท

leave weekend Leave weekend starts on Friday. สดุสปัดาห์ลากลับบา้น ลีฟ-วคี-เอนด์

half term I fly home at half term. ปิดภาคเรยีนกลางเทอม ฮำฟ-เทิรม์

weekend activities Choose your weekend activities. กิจกรรมวนัหยุดสดุสปัดาห์ วคี-เอนด์-แอค-ทิ-ว-ิต้ีส์

airport transfer Book the airport transfer. บรกิารรบัสง่สนามบนิ แอร-์พอรท์-แทรนส-์เฟอร์

guardian My guardian picks me up. ผู้ปกครองแทน / ผู้ดแูล กำร-์เดียน
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C H A P T E R  3

Rooms & Belongings
หอ้งพกัและขำ้วของ

The things in your room and the things you bring.

ของในหอ้งพกั และของท่ีต้องน�ำมำด้วย

Picture help: my room · ภำพชว่ยจ�ำ: หอ้งของฉัน

bed
เตียง

wardrobe
ตู้เสื้อผำ้

locker
ตู้ล็อกเกอร์

laundry bag
ถงุใสผ่ำ้ซกั

charger
ท่ีชำรจ์

My room / ห้องของฉัน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

bed Make your bed every morning. เตียง เบด

bunk bed I sleep on the top bunk bed. เตียงสองชัน้ บงัค์-เบด

duvet My duvet is warm. ผ้านวม ด-ูเวย์

pillow I need another pillow. หมอน พลิ-โลว์

sheet We change the sheets on Monday. ผ้าปูท่ีนอน ชที

wardrobe Hang your uniform in the wardrobe. ตู้เสื้อผ้า วอร-์โดรบ

drawer My socks are in the drawer. ล้ินชกั ดรอร์

desk lamp Turn off the desk lamp. โคมไฟต้ังโต๊ะ เดสค์-แลมพ์

locker Lock your locker. ตู้ล็อกเกอร์ ล็อค-เกอร์

noticeboard Read the noticeboard every day. กระดานประกาศ โน-ทิส-บอรด์
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My things / ขา้วของของฉัน

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

laundry bag Put dirty clothes in your laundry bag. ถงุใสผ่้าซกั ลอน-ดรี-่แบก

name tape Every sock needs a name tape. ป้ายชื่อติดเสื้อผ้า เนม-เทพ

uniform Keep your uniform clean and tidy. เครื่องแบบนักเรยีน ยู-นิ-ฟอรม์

sports kit Wash your sports kit. ชุดกีฬา สปอรต์ส-์คิท

toiletries Keep your toiletries in the bathroom. ของใชส้ว่นตัวในห้องน�้า ทอย-เล-ทรสี์

towel Hang your towel up to dry. ผ้าเชด็ตัว ทำว-เวลิ

slippers Wear slippers in the house. รองเท้าแตะใสใ่นบา้น สลิพ-เพอรส์

dressing gown Put on your dressing gown. เสื้อคลมุนอน เดรส-ซิง่-กำวน์

charger My phone charger is by my bed. ท่ีชารจ์ ชำร-์เจอร์

adaptor I need a UK plug adaptor. ปลัก๊แปลง / อะแดปเตอร์ อะ-แดพ-เทอร์

padlock Use a padlock on your locker. แมก่ญุแจ แพด-ล็อค

key Don't lose your key. กญุแจ คีย์
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C H A P T E R  4

Health & Wellbeing
สขุภำพและควำมเป็นอยูท่ี่ดี

How to get help when you feel ill, sad or worried.

วธิขีอควำมชว่ยเหลือเมื่อรูส้กึไมส่บำย เศรำ้ หรอืกังวลใจ

Feeling unwell / เมื่อรูส้กึไมส่บาย

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

health centre Go to the health centre if you are ill. ศูนยส์ขุภาพ / ห้องพยาบาล เฮลธ-์เซน-เทอร์

school nurse
The school nurse gives you
medicine.

พยาบาลประจ�าโรงเรยีน สคลู-เนิรส์

sick bay Rest in the sick bay. ห้องพกัผู้ป่วย ซคิ-เบย์

medicine Take your medicine after breakfast. ยา เมด-ซนิ

headache I have a headache. ปวดหัว เฮด-เอค

stomach ache I have a stomach ache. ปวดท้อง สตัม-มคั-เอค

temperature The nurse takes my temperature. อุณหภมูริา่งกาย / มไีข้ เทม-พร-ีเชอร์

a cold I have a cold. เป็นหวดั อะ-โคลด์

cough I have a bad cough. ไอ คอฟ

first aid Matron knows first aid. การปฐมพยาบาล เฟริส์ท์-เอด

Feelings / ความรูส้กึ

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

homesick I feel homesick at night. คิดถึงบา้น โฮม-ซคิ

tired I am tired after sport. เหนื่อย ไท-เอิด

stressed I am stressed about exams. เครยีด สเตรสท์

worried I am worried about my test. กังวล เวอ-รีด่

lonely I feel lonely at the weekend. เหงา โลน-ล่ี

upset She is upset. Can you help? เสยีใจ / ไมส่บายใจ อัพ-เซท็

settled After a month, I feel settled. ปรบัตัวได้แล้ว เซท็-เทิลด์

overwhelmed I feel overwhelmed by all the work. รบัมอืไมไ่หว โอ-เวอร-์เวลมด์
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Getting support / การขอความชว่ยเหลือ

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

talk to someone If you are sad, talk to someone. พูดคยุกับใครสกัคน ทอล์ค-ท-ูซมั-วนั

trusted adult Tell a trusted adult. ผู้ใหญ่ท่ีไวใ้จได้ ทรสั-ทิด-แอ-ดัลท์

counsellor The counsellor listens to you. ครูแนะแนว / ผู้ให้ค�าปรกึษา คำวน์-เซ-เลอร์

independent listener
You can phone the independent
listener.

ผู้รบัฟงัอิสระ (คนนอก
โรงเรยีน)

อิน-ดิ-เพน-เดินท์-ลิส-เซ-
เนอร์

pastoral care The house gives good pastoral care. การดแูลชว่ยเหลือนักเรยีน พำส-ทอ-เรลิ-แคร์

wellbeing Sleep is good for your wellbeing. ความเป็นอยูท่ี่ดี เวล-บ-ีอ้ิง

a good night's sleep
Get a good night's sleep before
exams.

การนอนหลับอยา่งเต็มอ่ิม อะ-กดุ-ไนท์ส-สลีพ
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Rules & Responsibilities
กฎและหน้ำท่ีรบัผดิชอบ

The house rules that keep everyone happy and safe.

กฎของหอพกัท่ีชว่ยใหท้กุคนมคีวำมสขุและปลอดภัย

House rules / กฎของหอพกั

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

house rules Read the house rules. กฎของหอพกั เฮำส-์รูลส์

phone rules Follow the phone rules. กฎการใชโ้ทรศัพท์ โฟน-รูลส์

screen time Screen time ends at 9:00. เวลาหน้าจอ สกรนี-ไทม์

in bounds The sports field is in bounds. พื้นท่ีท่ีอนุญาตให้เขา้ได้ อิน-บำวน์ดส์

out of bounds The staff house is out of bounds. พื้นท่ีห้ามเขา้ เอำท์-ออฟ-บำวน์ดส์

permission Ask for permission to go to town. การขออนุญาต เพอร-์ม-ิชัน่

quiet time Quiet time starts at 9:00. ชว่งเวลาเงียบ ไคว-เอิท-ไทม์

visiting hours Visiting hours are 2:00 to 5:00. เวลาเยีย่ม ว-ิซ-ิต้ิง-อำว-เวอรส์

fire drill We have a fire drill every term. การซอ้มหนีไฟ ไฟ-เออร-์ดรลิ

fire alarm
When the fire alarm rings, go
outside.

สญัญาณเตือนไฟไหม้ ไฟ-เออร-์อะ-ลำรม์

Responsibilities / หน้าท่ีรบัผิดชอบ

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

tidy Keep your room tidy. เรยีบรอ้ย / สะอาด ไท-ดี้

respect Respect other people's things. ความเคารพ / เคารพ ร-ิสเปคท์

privacy Knock first. Give people privacy. ความเป็นสว่นตัว พร-ิวะ-ซี่

punctual Be punctual for roll call. ตรงต่อเวลา พงัค์-ชู-เอิล

responsibility
Your belongings are your
responsibility.

ความรบัผิดชอบ ร-ิสพอน-ซ-ิบ-ิลิ-ต้ี

house duty My house duty is clearing the tables. หน้าท่ีในหอพกั / เวร เฮำส-์ดิว-ต้ี
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Staying safe / การดแูลความปลอดภัย

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

safeguarding Safeguarding keeps pupils safe. การคุ้มครองดแูลนักเรยีน เซฟ-กำร-์ดิ้ง

safeguarding lead Talk to the safeguarding lead.
ครูผู้รบัผิดชอบการคุ้มครอง
นักเรยีน เซฟ-กำร-์ดิ้ง-ลีด

report Report any problem to a teacher. รายงาน / แจง้ ร-ิพอรท์

concern Tell staff about any concern.
ความกังวล / เรื่องท่ีน่า
เป็นห่วง เคิน-เซริน์

bullying Bullying is not allowed. การกลัน่แกล้ง บุล-ลี-อ้ิง

online safety Learn about online safety. ความปลอดภัยออนไลน์ ออน-ไลน์-เซฟ-ต้ี

emergency In an emergency, call a teacher. เหตฉุกุเฉิน อิ-เมอร-์เจนิ-ซี่
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Weekend & Free Time
วนัหยุดสดุสปัดำหแ์ละเวลำวำ่ง

Trips, clubs and ways to relax and keep in touch with home.

ทัศนศึกษำ ชมรม กำรพกัผอ่น และกำรติดต่อกับครอบครวัท่ีบำ้น

Picture help: weekend fun · ภำพชว่ยจ�ำ: วนัหยุดแสนสนุก

trip
ทัศนศึกษำ

film night
คืนดภูำพยนตร์

shopping trip
ไปซื้อของ

sports
กีฬำ

video call home
วดิีโอคอลกลับบำ้น

At the weekend / ในวนัหยุดสดุสปัดาห์

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

trip We go on a trip to the beach. ทัศนศึกษา / การไปเท่ียว ทรพิ

activity Choose one activity on Sunday. กิจกรรม แอค-ทิ-ว-ิต้ี

sports I play sports on Saturday. กีฬา สปอรต์ส์

club I go to drama club. ชมรม คลับ

film night Friday is film night. คืนดภูาพยนตร์ ฟล์ิม-ไนท์

games night We play cards on games night. คืนเล่นเกม เกมส-์ไนท์

shopping trip The shopping trip leaves at 10:00. ไปซื้อของ ชอ็พ-ปิ้ ง-ทรพิ

lie-in We have a lie-in on Sunday. การนอนต่ืนสาย ไล-อิน

brunch Brunch is at 10:30 on Sunday. อาหารมื้อสาย (บรนัช)์ บรนัช์
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Money & home / เงินและการติดต่อท่ีบา้น

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

pocket money
I spend my pocket money at the
tuck shop.

เงินค่าขนม พอ็ค-เก็ท-มนั-นี่

tuck My tuck box is full of snacks. ขนมขบเค้ียว ทัค

parcel A parcel from home is at the office. พสัดุ พำร-์เซลิ

video call home
I make a video call home on
Sunday.

วดีิโอคอลกลับบา้น ว-ิดี-โอ-คอล-โฮม

time difference
The time difference with home is 7
hours.

เวลาท่ีต่างกัน ไทม-์ดิฟ-เฟอ-เรนิส์

parents' weekend
My parents come on parents'
weekend.

สดุสปัดาห์ผู้ปกครองเยีย่ม
โรงเรยีน แพ-เรนิท์ส-วคี-เอนด์
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Useful Phrases
วลีท่ีมปีระโยชน์

Short sentences to ask for help and get things done.

ประโยคสัน้ ๆ ส�ำหรบัขอควำมชว่ยเหลือและท�ำเรื่องต่ำง ๆ ใหส้�ำเรจ็

Asking for help / การขอความชว่ยเหลือ

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

I feel homesick. I feel homesick. Can we talk? ฉันคิดถึงบา้น ไอ-ฟลี-โฮม-ซคิ

Can I call my parents? Can I call my parents tonight? ฉันโทรหาพอ่แมไ่ด้ไหม แคน-ไอ-คอล-มำย-แพ-
เรนิท์ส

I need to see the
nurse.

I need to see the nurse, please. ฉันต้องไปพบพยาบาล ไอ-นีด-ท-ูซ-ีเดอะ-เนิรส์

I don't feel well. Sir, I don't feel well. ฉันรูส้กึไมส่บาย ไอ-โดนท์-ฟลี-เวล

Can I talk to you? Can I talk to you in private? ฉันขอคยุด้วยได้ไหม แคน-ไอ-ทอล์ค-ท-ูยู

I can't sleep. It's too noisy. I can't sleep. ฉันนอนไมห่ลับ ไอ-คำนท์-สลีพ

I've lost my… I've lost my key. ฉันท�า…หาย ไอฟ-ลอสท์-มำย

Every day / ทกุ ๆ วนั

ENGLISH EXAMPLE · ตัวอย่าง ภาษาไทย อ่านว่า (Say it)

Can I sign out? Can I sign out to go to town? ฉันลงชื่อออกได้ไหม แคน-ไอ-ไซน์-เอำท์

I've finished my prep. I've finished my prep. Can I go? ฉันท�าการบา้นเสรจ็แล้ว ไอฟ-ฟ-ินิชท์-มำย-เพรพ

Where is the laundry? Excuse me, where is the laundry? ห้องซกัรดีอยูท่ี่ไหน แวร-์อิซ-เดอะ-ลอน-ดรี่

What time is lights
out?

What time is lights out tonight? ปิดไฟนอนก่ีโมง วอท-ไทม-์อิซ-ไลท์ส-เอำท์

Can I have my phone? Can I have my phone, please? ฉันขอโทรศัพท์คืนได้ไหม แคน-ไอ-แฮฟ-มำย-โฟน

My room is too hot.
My room is too hot. Can I open the
window?

ห้องของฉันรอ้นเกินไป มำย-รูม-อิซ-ท-ูฮอท

Can I go to the tuck
shop?

Can I go to the tuck shop after prep? ฉันไปรา้นขนมได้ไหม แคน-ไอ-โก-ท-ูเดอะ-ทัค-
ชอ็พ
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